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Samf®lagsverkefniĦ Fr²stundab²llinn ² HafnarfirĦi er n¼ aĦ keyra s²na fimmtu ºnn og hafa Īeir sem  nĨta s®r Īj·nustu 

Fr²stundab²lsins upplifaĦ Īann  fj§rhagslega §vinningi og t²masparnaĦi sem felst ² Īj·nustunni. 

 

Gildi Fr²stundab²lsins eru mºrg og m§ Īar nefna aukin l²fsgÞĦi og valfrelsi fyrir bºrnin. Jafnr®tti sem felst ² Īv² aĦ bºrnin geti 

stundaĦ ²Īr·ttir hvar sem er ² bÞnum og meĦ ²Īr·ttaf®lagi sem Īau ·ska eftir. ViĦ viljum Īv² hvetja foreldra og forr§Ħamenn 

barna og unglinga h®r ² bÞnum aĦ kynna s®r Īj·nustu Fr²stundab²lsins og taka Ī§tt ² Īessu verkefni til aĦ tryggja framt²Ħ 

Fr²stundab²lsins ² HafnarfirĦi. 

 

Til aĦ gefa foreldrum hugmynd um beinan §vinning sem verkefniĦ gefur Ī§ hºfum viĦ tekiĦ saman athyglisverĦar upplĨsingar 

sem sĨna ykkur hvernig §vinningur af Īessu verkefni myndast. H®r erum viĦ eingºngu aĦ taka fyrir vorºnn 2012. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Forsendur fyrir ¼treikningum eru ĪÞr aĦ hvert skutl ² eina §ttina s® aĦ meĦaltali tveir km sem ĪĨĦir aĦ Īegar viĦ skutlum § 

Þfingu og keyrum heim § meĦan § Þfingu stendur eru komnir fj·rir km og svo Īegar viĦ sÞkjum eftir Þfingu og keyrum heim er 

hvert skutl  komiĦ ² §tta km aĦ meĦaltali og ĪaĦ er s§ fjºldi km sem notaĦur er viĦ ¼treikningana ² tºflunni h®r aĦ neĦan (hvert 

skutl s® ² heildina §tta km).  

 

HvaĦ t²mann varĦar sem hvert skutl tekur Ī§ er reiknaĦ meĦ 30 m²n¼tum aĦ meĦaltali Ī.e.a.s. miĦaĦ viĦ sºmu forsendur og aĦ 

ofan aĦ barninu er skutlaĦ § Þfingu, keyrt heim § milli og s·tt eftir Þfingu og keyrt heim eftir Þfingu. Lj·st er aĦ ² einhverjum 

tilfellum er fjºldi km minni og stundum meiri og ĪaĦ sama § viĦ hvaĦ t²mann varĦar.  

 

HugmyndafrÞĦi verkefnisins er aĦ grunnsk·labºrn geti hafiĦ Þfingar og t·mstundir fyrr § daginn og Ī§ helst mjºg flj·tt eftir 

sk·la. ViĦ hvetjum ykkur, kÞru foreldrar og forr§Ħamenn, sem enn hafiĦ ekki reynt Īj·nustu Fr²stundab²lsins, aĦ kynna  ykkur 

hana og taka Ī§tt ² Īessu meĦ okkur, til Īess aĦ  verkefniĦ  geti haldiĦ §fram aĦ vaxa og dafna ² Ī§gu hafnfirskra barna og 

unglinga og forr§Ħamanna Īeirra. 

Heimild: OrkusetriĦ  
BifreiĦ 
eyĦsla ² ltr Fjºldi  

Minni akstur 
fjºldi km 

Eldsneytis- 
sparnaĦur 

T²masparnaĦur 
fjºldi klst.  

Minnkun 
CO2 kg 

Minni 
kolefnisjºfnun 
taliĦ ² fjºlda trj§a 

Bens²n b²lar  pr.100 km skutla  pr. vorºnn pr.vorºnn pr. vorºnn pr. vorºnn § vorºnn 

         

Toyota Corolla     2 640 13.964 14 10.752 53 

4 cyl. 1598 cm3  9 ltr 3 960 20.945 16 16.128 80 

Beinskiptur    4 1280 27.927 21 21.504 106 

         

Toyota Avensis    2 640 15.360 14 11.264 56 

4 cyl. 1794 cm3  10 ltr 3 960 23.040 16 16.896 84 

Beinskiptur    4 1280 30.720 21 22.528 111 

         

Toyota Avensis    2 640 17.067 14 12.416 61 

4 cyl. 1794 cm3  11 ltr 3 960 25.600 16 18.624 92 

Sj§lfskiptur    4 1280 34.133 21 24.832 123 

         

Toyota Previa     2 640 19.200 14 14.592 72 

4 cyl. 2362 cm3  12 ltr 3 960 28.800 16 21.888 108 

Beinskiptur    4 1280 38.400 21 29.184 145 

ĉ samstarfi viĦ bakhjarla og styrktaraĦila Fr²stundab²lsins, §samt 

HafnarfjarĦarbÞ og ²Īr·tta- og t·mstundaf®lºgum ²  HafnarfirĦi og 

HafnarfjarĦarbÞ var §kveĦiĦ aĦ halda §fram meĦ verkefniĦ § vorºnn 

2012 og vonumst viĦ til aĦ eiga meĦ ykkur gott samstarf eins og 

undanfarin §r.      

    KÞr kveĦja og gleĦilegt §r,  

    starfsf·lk Fr²stundab²lsins  



 

 

 

 

 

Kort ² Fr²stundab²linn veitir fr²an aĦgang aĦ 

sundstºĦum bÞjarins § aksturst²ma b²lsins.  

Einungis Īarf aĦ framv²sa kortinu ² afgreiĦslu 

sundstaĦanna til aĦ f§ fr²an aĦgang.  Notendur 

Fr²stundab²lsins hafa veriĦ duglegir aĦ notfÞra 

s®r Īessi fr§bÞru kjºr sem Fr²stundab²llinn 

bĨĦur korthºfum upp §.  

 

ViĦ hvetjum Īv² alla korthafa til aĦ vera dug-

lega viĦ aĦ skella s®r ² sund Īar sem ĪaĦ er 

bÞĦi heilsusamlegt og skemmtilegt. 

Arion banki   
Arion banki styrkir viĦskiptavini s²na sem 

kaupa §skrift aĦ Fr²stundab²lnum um 3.000 kr. 

Arion banki ² HafnarfirĦi endurgreiĦir 

viĦskiptavinum s²num kr. 3.000 fyrir fyrsta 

barn, kr. 2.250 vegna annars barns og kr. 

1.500 vegna ĪriĦja barns.  

 

Komdu viĦ ² ¼tib¼i bankans ² FirĦinum, hafĦu 

ferĦakort barna Īinna meĦferĦis og viĦ endur-

greiĦum Ī®r inn § reikninginn Īinn.   

EndurgreiĦslan gildir ¼t febr¼ar  2012 

N1  
N1 styrkir N1 korthafa Īegar Īeir 

kaupa 5 m§naĦa kort ² Fr²stunda-

b²linn fyrir bºrnin s²n. Styrkurinn er 

Īannig aĦ N1 endurgreiĦir einn 

m§nuĦ ² formi punkta inn § N1 kortiĦ 

eĦa 3.000 punkta § barn.  

 

ĩaĦ sem N1 korthafar Īurfa aĦ gera 

er aĦ koma § skrifstofur N1, Dalvegi 

10-14 ² K·pavogi, meĦ N1 kortiĦ sitt 

og Fr²stundakort barnanna sinna og 

Ī§ verĦa punktarnir settir inn § 

viĦkomandi kort. 

Laugar§sb²·    
Laugar§sb²· styrkir verkefniĦ meĦ  Īeim hÞtti aĦ Īeir 

sem kaupa §skrift aĦ Fr²stundab²lnum f§ andvirĦi eins 

b²·miĦa fyrir hvert ferĦakort, sem gildir § allar sĨningar 

Laugar§sb²·s nema ²slenskar myndir. B²·miĦinn  

gildir fr§ 2. jan. - 31. ma² 2012.  

 

B²·miĦinn er vistaĦur § ferĦakortinu og Ī¼ einfaldlega 

kemur ² Laugar§sb²· og hefur ferĦakortiĦ  meĦferĦis og 

Īar er kortiĦ boriĦ aĦ lesara og b²·miĦinn afgreiĦist ¼t af 

kortinu.  G·Ħa skemmtun. 
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Frítt í 
sund  

Landsbankinn   
Landsbankinn styrkir viĦskipta-vini 

bankans sem kaupa kort ² Fr²stunda-

b²linn um 3.000 kr.  

 

Landsbankinn ² HafnarfirĦi endur-

greiĦir viĦskiptavinum s²num kr. 

3.000 fyrir fyrsta barn, kr. 2.250 

vegna annars barns og kr. 1.500 

vegna ĪriĦja barns. Komdu viĦ ² 

¼tib¼inu ² FjarĦargºtu eĦa 

BÞjarhrauni og sÞktu endur-

greiĦslu. Afrit af ferĦakorti Īarf aĦ 

fylgja ums·kn.   

EndurgreiĦslan gildir ¼t febr¼ar 

2012 

ĉslandsbanki + BYR   
ĉslandsbanki ² HafnarfirĦi styrkir virka 

viĦskiptavini ¼tib¼sins um allt aĦ 3.000 kr. 

viĦ kaup § korti ² Fr²stundab²linn fyrir 

vorºnn 2012.ViĦskiptavinir geta komiĦ meĦ 

kort barna sinna ² ¼tib¼iĦ viĦ FjarĦargºtu 19 

til 29. febr¼ar og bankinn leggur 3.000 kr. 

inn vegna 1. barns, 2.250 kr. vegna 2. barns 

og 1.500 kr. vegna 3. barns. 

Kentucky Fried Chicken 

styrkir verkefniĦ meĦ  Īeim 

hÞtti aĦ Īeir sem kaupa 

§skrift aĦ Fr²stundab²lnum 

f§ andvirĦi einnar m§lt²Ħar   

m§naĦarins (gildir eingºngu fyrir m§lt²Ħ 

m§naĦarins eins og h¼n er ² hverjum m§nuĦi 

Īegar ¼ttekt § s®r staĦ). Đttekt § m§lt²Ħ 

m§naĦarins gildir fr§ 2. jan. - 31. ma² 2012.  

 

M§lt²Ħ m§naĦarins er vistuĦ § ferĦakortinu og 

Ī¼ einfaldlega kemur ² Kentucky Fried 

Chicken ² HafnarfirĦi (gildir einungis § KFC ² 

HafnarfirĦi) og hefur ferĦakortiĦ  meĦferĦis 

og Īar er kortiĦ boriĦ aĦ lesara og m§lt²Ħ 

m§naĦarins afgreiĦist ¼t af kortinu.   


