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LAUSAGANGUR
MENGAR

pvi hefur stundum verid haldid fram ad pad fari illa med diselvél bifreida ad

\

HOPBILAR

Jagoaguar

drepa a henni, vitandi pad ad pad parf ad raesa hana skommu sidar. Nu
getur verid ad slikt hafi verid tilfellid fyrir einhverjum arum sidan. [ sumum
tilvikum getur reyndar verid naudsynlegt ad lata steerri bila ganga i 2-3
minatur eftir langa keyrslu.

Med innsetningu Traffilog kerfisins i bilana okkar faum vid margs konar upp-
lysingar um aksturshegdun bilstjéra og notkun & bilunum. Eitt af pvi er
lausagangur. A naestu misserum og manudum munum vid ryna i pa gagna-
sofnun sem nu 4 sér stad. Upplysingaveita til stjérnenda og starfsmanna er
mikilveegur pattur pannig ad allir geti lagst a eitt vid ad baeta pad sem gera
ma betur og hrésa fyrir pad sem vel er gert.

Audvelt er ad byrja med ad leggja dherslu & minni lausagang i akvednum
verkefnum fyrirtaekisins. Pannig zetti alls ekki ad vera lausagangur vid skdla,
leikskodla, fristundaheimili, ipréttamannvirki eda hétel. Lausagangur er
heldur ekki bodlegur i ibudahverfum. pa er audvelt fyrir okkur ad koma i veg

fyrir lausagang par sem margar steerri bifreidar bida eftir farpegum. Ma par
nefna Grunnskdélahatid skélanna i Hafnarfirdi eda medan bedid er eftir far-
pegum Ur skemmtiferdaskipum a hafnarbakka. Sjalfsagt er einnig ad utiloka

allan lausagang a starfsst6d okkar vid Melabraut/Eyrartrod, t.d. pegar verid [ fréttabréfinu
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ORYGGISATVIK
BREMSUN. HRAPAAUKNINGAR. BLYGIUR

Traffilog kerfid veitir fyrirteekinu mikilvaegar upplysingar um notkun a bilum og aksturs-
hegdun bilstjéra. Akstur i hverjum nuameraflokki er vissulega élikur par sem bilarnir eru o6likir
og akstursleidir peirra og verkefni eru 6lik.

Kerfid veitir okkur hins vegar samanburd innan hvers flokks @ milli manada. bess utan faum
vid samanburdartolfreedi fra sambeerilegum fyrirtaekjum & Nordurléndum (Scandinavian a-
verage).

Tolfreedinidurstodur eru sannarlega hvatning fyrir einhverja til ad gera betur dsamt pvi ad
vera hros fyrir adra fyrir pad sem vel er gert.
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INNSKRANINGAR BiLSTIORA
FRABER TOLERAS! LA AKVEANUM BILAFLOKKUM

Eitt mikilveegasta atridid med innsetningu Traffilog kerfisins i bilana okkar er innskraning bil-
stjéra i bilana. Notkun 6kumannskorts i 6kurita er einnig i [6gum og vardar sektum baedi
fyrir bilstjora og fyrirteeki ef misbrestur verdur a. Atridi sem avallt 4 ad vera i lagi.

Ohzett er ad segja ad hér stondum vid okkur alla jafna vel, pé gott megi baeta. Rétt er ad
vekja athygli & pvi ad innskraningar i bila med 200 nimer mun eiga sér stad med 6drum
haetti, auk pess sem tengingarmal med bila med 500 numer voru [6gud i januar.
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LAUSAGANGUR

MIKILVAGT AP MINNKA LAUSAGANG

Einn peirra patta sem fyrirtaekid leggur mikla aherslu a er minnkun lausagangs bilaflotans. Mikil-
vaegt er ad menga ekki andrumsloftid ad 6porfu. Eins og flestir vita valda okutaeki i lausagangi
heilsuspillandi mengun. Feerri vita e.t.v. ad pad er bannad ad lata kyrrstaett 6kutaeki ganga lengur
en i Orstutta stund, nema sérstaklega standi a.

Reglur um lausagang bifreida er ad finna i grein 6.2 i reglugerd nr. 788/1999 um varnir gegn loft-
mengun af véldum hreyfanlegra uppsprettna er einnig kvedid 4 um ad: ,Oheimilt er ad skilja 6ku-
taeki eftir i gangi pegar pau eru yfirgefin. Jafnframt er dheimilt ad Iata vélar kyrrstaedra ékutaekja
ganga lengur en i 6rstutta stund nema sérstaklega standi @.“

Okutaeki i lausagangi losar mikid magn af loftmengandi efnum sem eru heilsuspillandi. A§ anda ad
sér mikilli loftmengun getur valdid félki téluverdum dépaegindum svo sem ertingu i 6ndunarfeerum
og augum. Of algengt er ad sja 6kumenn sendiferdabila afferma bilinn medan hann er i gangi og
ad bilar eru skildir eftir i lausagangi vid skéla pegar verid er ad skutla bérnum i og ur skéla. Oku-
madurinn sjalfur andar pa ad sér mestu menguninni. bvi er til mikils ad vinna fyrir 6kumanninn ad
draga Uur mengun fra bilnum med pvi ad hafa hann ekki i lausagangi, par sem pvi verdur vié komid.

Jakveett er ad sja a@ nedangreindri tolfraedi yfir okkar bila ad lausagangur minnkar i 6llum flokkum
milli desember og janudar. Hins vegar ma einnig sja ad hlutfallslegur lausagangur okkar bila er mun
meiri en hja sambaerilegum fyrirtaekjum @ Nordurléndum. Pad er pvi ljost ad hér getum vid gert
mun betur, sem verdur eitt af helstu markmidum okkar nsestu manudi.
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BRADFORD KVARDI

SKYRAR LINUR 06 SAMSKIPTAFERLI UM FJARVISTIR 0G VEIKINDI STARFSFOLKS

Mannaudssvid fyrirtaekisins stydst vid svokalladan Bradford kvarda vid utanumbhald fjarvistir /
veikindi starfsfélks. Ef um endurteknar skammtima fjarvistir starfsmanns vegna veikinda er ad
reeda er lagt mat & peer med Bradford kvardanum.

Bradford kvardinn var préadur i peim tilgangi ad draga fram ahrif skammtimaveikinda a
rekstur. Rannsoknir hafa synt ad endurtekin skammtimaveikindi hafa verri ahrif a vinnustad-
inn en langtimaveikindi sem koma sjaldnar upp. Bradford kvardinn leggur aherslu a ad fjoldi
skipta sem starfsmadur forfallast skiptir meira mali en fjoldi daga sem hann er fra. Vid notkun
kvardans eru veikindi metin Ut fra stigum, p.e. fjolda veikindadaga er umbreytt yfir i stig. Fjoldi
stiga segir svo til um adgerdir.

Athugid ad pegar um infldensu, adgerdir, slys eda slikt er ad raeda, & ekki notast vid Bradford
kvardann. Hann er eingdngu hugsadur til ad bregdast vid tidum skammtimaveikindum. Fjar-
vistir vegna veikinda barna eru ekki taldar mead.

Ymist er midad vid 52 vikna timabil eda 13 vikna timabil pegar Bradford kvardinn er notadur.
Fjoldi daga i veikindum og fjarvistir umreiknast i stig eftir akvedinni adferd. Fari starfsmadur
yfir dkvedinn stigafjolda er vidkomandi bodadur til vidtals og hugsanlega gerd adgerdar-
aaetlun. Rétt er ad taka fram ad kvardinn hefur verid tekinn i notkun og samtal vid dkvedinn
fiolda starfsmanna pegar att sér stad.

Reynslan hefur synt ad opinskd umraeda a vinnustddum um
Hopbilar hf. fjarveru vegna veikinda er jakvaed og getur dregid ur fiar-
Melabraut 18 Til . kki a5 taka rétt t ikindad
20 Hafnaridi velru. i ga’ng}Jr|nn er ekki ad ta a’re nlwae a vei |r.1 .a aga
fra starfsfélki, heldur ad skapa skyrar linur um veikindafjar-

Umsjon, skrif og abyrgd: veru, samskiptaferli og bua til formlegan vettvang til ad
Leifur S. Gardarsson reeda fjarveru starfsmanns fra vinnu pegar vid a.
Verkefnastjori

Starfsmenn sem eru oft, lengi eda reglulega fra vinnu eru
bodadir i svokallad vidverusamtal. Vidmid um hvenar eigi
ad boda i samtalid er ut fra Bradford kvardanum.
J Markmid samtalsins er m.a. ad finna leidir til ad adstoda
HOPBILAR vidkomandi vid ad halda fullri starfsgetu. Starfsmanni ber
ekki skylda til ad gefa upplysingar um personuleg eda
heilsutengd mal i samtalinu. Sjukdémar eru einkamal, en
fjarveran hefur ahrif a vinnustadinn og hana parf ad reda.

i %ﬂﬁ’w Samtalinu er sidan fylgt eftir ef porf er a til ad tryggja ad pad
skili tileetludum arangri.



